ENTREES

PLATS
CHAUDS

LAITAGES

DESSERTS

POTAGE

PDelices @ Services

Menu Equilibre

Semaine du 16/03 au 22/03
LUNDI ™ MARDI [ MERCREDI 8 JEUDI 9  VENDREDI [  SAMEDI S DIMANCHE &3

Semaine N°

Lentilles du Puy (lentilles
échalote moutarde)

Macédoine mayonnaise

Galantine de volaille

Cceur de palmier mais
tomate

Pommes de terre
échalotes vinaigrette

Duo de saucisson

Oeuf mayonnaise

Riz au thon mayonnaise

Lentilles vinaigrette

Salade du chef (salade
tomate jambon
emmental poivron)

Andouille

Macédoine

Betteraves vinaigrette

Salade Mexicaine
(Haricots rouges mais
poivron oignon)

Museau

Riz Nordique (riz,
crevette, surimi,
poivron, tomate)

Museau

Crépe fromage

Terrine de poisson
mayonnaise

Velouté de pois cassés

Paté en crolite

Crépinette de porc aux

Blanquette de volaille

Poisson meuniére

Boulettes de boeuf sauce

Lasagnes de saumon

Lapin a la moutarde

Carbonade de boeuf

herbes tomate
Epinards béchamel Boulgour Coquillettes Gratin de brocolis Salade verte Blé Pommes rissolées
Dos de colin sauce . L. . . .
Andouillette Roulé jambon fromage Paupiette de veau au jus Omelette Tarte butternut fromage Saucisse HVE

oseille

Blé a la tomate

Carottes persillées

Salade verte

Petits pois

Purée de carottes

Salade verte

Fondue de poireaux

Jambon grill HVE

Purée d'épinard

Raviolis

Purée de carottes

Roulé au fromage

Purée de brocolis

Filet de poisson

Purée de pomme de
terre

Croisillon Dubarry

Purée de potiron

Filet de poisson

Purée de patate douce

Steak haché

Purée de chou fleur

Crépinette de porc aux
herbes

Blé a la tomate

Blanquette de volaille

Carottes persillées

Boulettes de boeuf sauce
tomate

Petits pois

Carbonade de boeuf

Fondue de poireaux

Dos de colin sauce

. Andouillette Paupiette de veau au jus Saucisse HVE
oseille
Epinards béchamel Boulgour Gratin de brocolis Pommes rissolées
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Laitage nature

Laitage nature

Laitage nature

Laitage nature

Laitage nature

Laitage nature

Laitage nature

Gateau battu Picard

Flan vanille Creme café Gaufre au sucre Mousse fromage blanc Rocher coco Fruit frais revisité
Péches caramélisées Ananas au sirop Fruit frais Flan caramel Entremet praliné Créme aux ceufs Compote
Compote Fruit frais Compote Compote Fruit frais Compote Fruit frais

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Accueil téléphonique au 02 51 90 01 16




